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PLAN DOCENTE

Bloque: Atencion a la diversidad y psicologia de
grupos.

Apartado: Psicologia de grupos

DEDICACION DEL ALUMNADO
Horas presenciales del bloque: 20h (40%)
Trabajo autonomo del bloque: 30h (60%)

Descriptor: psicologia de grupos, educacién socioemocional, bloqueos y
desbloqueos.

Fechas: 2 de diciembre de 2022
Profesor/a: Montse Gonzalez
Coordinacion: Pastora Villalén
Tutoria: Pastora Villalon y Ona Marco
Tipo de actividad: Tedrico-practica

COMPETENCIAS TRANSVERSALES DEL POSTGRADO

CT2 | Conocer recursos para la gestién y desarrollo del grupo.

CT15 | Realizar una autocritica objetiva y constructiva en la mejora de la
realizacidén de las labores profesionales e interpersonales.

CT16 | Elaborar un discurso légico y coherente que exprese con claridad la
complejidad de la tasca realizada asertivamente y respetando a los
otros.

CT17 | Trabajar cooperativamente en equipo exponiendo asertivamente las
ideas propias.

CT19 | Desarrollar la capacidad creativa en el trabajo personal y grupal
integrando los contenidos aprendidos.

Competencias especificas:

Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje cooperativo.
Analizar y reconocer las competencias socioemocionales para
desarrollarlas y acompafarlas en el desarrollo profesional.
Conocer los fundamentos de la psicologia de grupos.
Reflexionar sobre practicas educativas en artes escénicas.

Objetivos generales del aprendizaje:

Familiarizarse con conocimientos basicos sobre los comportamientos
grupales para entender la interaccion humana.

Conocer la dimension socioemocional en relacién al desarrollo

integral de la persona

Explorar las situaciones y comportamientos que dificultan o facilitan el
trabajo artistico.
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Metodologia docente:

La sesidon es de una jornada y estd pensada para trabajar de manera
presencial, destinando unas horas a la teoria y unas horas la practica.

El protagonista en el proceso de ensefanza-aprendizaje es el estudiante y
bajo esta premisa se ha planificado la metodologia de la sesidn. Por lo tanto,
tanto en los momentos de teoria como en los momentos de practica
favorecera la participacién activa del estudiante de manera individual, en
parejas y en grupos.

Actividades destinadas a la teoria: Acercamiento al temario con el fin de
facilitar la actividad auténoma del estudiante y dar una visién global de los
contenidos. Se realiza con todo el grupo clase y permite una participacion
abierta y dindmica por parte del estudiante.

Actividades destinadas a la practica: Espacios de trabajo en grupos reducidos
supervisados por la coordinadora donde mediante actividades diversas se
profundiza en las tematicas trabajadas en la teoria.

Criterios y metodologia de evaluacion:
e La asistencia a la sesion es esencial.
e A posteriori, se debera presentar un ejercicio que demuestre el logro
del trabajo llevado a cabo durante la sesion.

Asistencia:

El estudiante debera asistir como minimo al 75% del Bloque con una actitud
de participacion continuada, de implicacion personal, y de respeto.

En el caso de no asistir el 75% se excluye al estudiante del proceso de
evaluacion.

TEMARIO
Bloques de contenidos:

e Conceptos basicos de psicologia de grupos.

e Dimensidn socioemocional del individuo.

e Bloqueos y desbloqueos del individuo en las artes escénicas.
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