
Aquest treball investiga la
comunicació dins l’aula de dansa
amb l’objectiu d’elaborar una guia
pràctica d’aplicació de la
Comunicació NoViolenta de
Marshall Rosenberg en la docència
artística professionalitzadora durant
l’adolescència. 

El treball analitza com les
dinàmiques comunicatives poden
influir directament en el benestar,
l’aprenentatge i l’autoestima de
l’alumnat adolescent en un context
d’alta exigència tècnica i
vulnerabilitat corporal. 

 

Finalment, proposa estratègies i
eines per fomentar relacions
pedagògiques més empàtiques,
respectuoses i conscients dins la
formació professional de dansa.
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