
Imagina, crea, transforma!
www.institutdelteatre.cat

Un espai de formació, recerca i pràctica sobre 
el potencial de les arts escèniques com a eina 
d’intervenció social, educativa i comunitària.

Amb la col·laboració de l’Escola Superior de Música 
de Catalunya (ESMUC) i Xamfrà, Centre de Música i 
Escena del Raval.
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Postgrau S’imparteix a:

Institut del Teatre - Seu central

Plaça de Margarida Xirgu, s/n

08004 Barcelona

Tel. 932 273 900

postgraus@institutdelteatre.cat 

Secretaria Acadèmica

Institut del Teatre

Plaça de Margarida Xirgu, s/n

08004 Barcelona

Tel. 932 273 955 (ext. 308)

secretaria@institutdelteatre.cat

Horari d’atenció presencial: 

De dilluns a divendres, de 10 h a 14.30 h

De dilluns a dijous, de 15.30 h a 17 h

 institutdelteatre.cat

 @institutdelteatre

  @institutteatre

   @ITcanaloficial

   @institutdelteatre
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Postgrau

Arts 
Escèniques 
i Acció Social

Estructura 

• Mòdul 1. Eines d’arts escèniques. 
Experimentació i coneixement 
de la dansa, la música i el teatre 
com a eines d’integració social i 
empoderament personal i col·lectiu: 
dansa i diversitat, teatre de l’oprimit, 
poètica de l’objecte i la memòria, 
música i percussió corporal, cant 
comunitari i improvisació.

• Mòdul 2. Pràctica de creació i 
escenificació. Exploració de les 
lògiques de l’art escènic comunitari 
a través d’un procés de creació 
escènica grupal i de la sensibilització 
sobre l’ús de l’espai escènic i la 
construcció de l’atmosfera visual i 
plàstica.

• Mòdul 3. Disseny, producció i 
avaluació de projectes. Eines per 
estructurar i desenvolupar projectes 
d’intervenció social de llarg abast, 
i també per analitzar i reflexionar 
críticament sobre projectes ja 
existents.

• Mòdul 4. Mirades, societat i 
comunitat. Anàlisi crítica dels 
supòsits subjacents als discursos i les 
pràctiques vinculades a la diversitat 
i a la intervenció sociocomunitària, 
i també dels seus condicionants i 
efectes en les percepcions socials.

• Mòdul 5. Arts escèniques, lideratge 
i gestió d’equips. Reconeixement 
per part de l’estudiantat de les 
capacitats i potencialitats pròpies —i 
de les dels altres— per assumir rols 
complementaris i per constituir, liderar 
i gestionar equips i grups de treball de 
manera eficaç.

Destinataris

Educadors i treballadors socials; 
mestres d’educació infantil, primària, 
secundària i batxillerat; professors 
de teatre, dansa i música; mestres 
d’educació especial; graduats 
en Antropologia Social i Cultural, 
Sociologia, Ciències Polítiques i 
Humanitats; monitors de lleure...

Sortides professionals

Aquest postgrau capacita els 
estudiants per intervenir com a 
creadors, ajudants, promotors, 
productors, programadors, avaluadors 
o generadors de projectes d’arts 
escèniques aplicades a la comunitat en 
múltiples àmbits pedagògics i socials. 

Metodologia

• Enfocament teoricopràctic amb 
artistes i professionals de prestigi 
reconegut en els camps de les arts 
escèniques, la gestió d’equips i la 
intervenció comunitària.

• El programa ofereix un coneixement 
directe d’experiències i projectes 
rellevants, compartits pels seus 
propis creadors, mitjançant sessions 
intensives en diversos formats: 
aprenentatge tècnic, pràctiques de 
creació, sessions teòriques, debats i 
disseny de projectes.

• El postgrau culmina amb el 
desenvolupament d’un projecte 
d’intervenció comunitària.

Equip docent

Héctor Alonso, Mireia Asensio,
Xavier Bobés, Constanza Brncic,
Marta Casas, Jordi Cortés, Joan Fargas, 
Carles Fernández Giua, Jordi Forcadas, 
Eva García, David Martínez,
Alejandro Montes, Raül Perales,
Quico Pugès, Òscar Rando,
Anna Sabaté, Santi Serratosa,
Eugenio Szwarcer i Paulina Tovo.

Coordinació: Pepelú Guardiola i Ester 
Bonal.

• Mòdul 6. Diàlegs. Dotze professionals 
de les arts escèniques i de l’acció 
social són convidats a dialogar a partir 
de la seva experiència, perspectiva i 
recorregut professional.

• Mòdul 7. Projectes. Disseny d’una 
proposta factible d’intervenció 
comunitària que utilitzi les arts 
escèniques com a vehicle principal.

Informació pràctica 

• Títol propi de l’Institut del Teatre     
(15 ECTS)

• Durada: d’octubre a juny

• Horaris: cap de setmana (divendres 
tarda, dissabte tot el dia)

• Places: 21

• Idioma: català

• Inscripció: via web
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